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METIERS & ACCOMPAGNEMENT

Reconver sion écologique

Aussi écrit : reconversion écologique - métiers de la transition écologique - emplois verts - métiers verts

DEFINITION

La reconversion écologique désigne le changement de métier vers un secteur lié a la transition
énergétique et environnementale : rénovation énergétique, énergies renouvelables, gestion des
déchets, mobilités douces. Un des viviers d'emplois les plus dynamiques en France.

Changer de métier pour rejoindre la transition énergétique et environnementale : voila ce que recouvre
I'expression « reconversion écologique ». Elle rassemble quatre familles d'activités - la rénovation énergétique,
les énergies renouvelables, la gestion des déchets, les mobilités douces - que rien ne rapproche vraiment, sauf
leur finaité. Poser de I'isolant dans des combles et calculer le bilan carbone d'une entreprise relévent tous les
deux de I'économie verte. Ce n'est ni le méme métier, ni le méme quotidien, ni les mémes prérequis. C'est la
premiére chose atrancher quand on se dit qu'on aimerait faire quelque chose d'utile.

Ce que le terme dit, et ce qu'il ne dit pas

Reconversion écologique
- Ce qu'il désigne : Un changement de métier orienté vers la transition énergétique et environnementale
- Ce qu'il ne garantit pas : Que le métier visé recrute dans votre bassin
Reconversion professionnelle
- Cequ'il désigne : Tout changement de métier, quelle que soit lafinalité
- Cequ'il ne garantit pas: Rien sur |le secteur d'arrivée
Métier en tension
- Cequ'il désigne : Un métier pour lequel les employeurs peinent a recruter
- Cequ'il ne garantit pas : Que le poste corresponde a ce que vous voulez faire de vos journées
Bilan carbone
- Cequ'il désigne : Une activité de mesure, citée parmi les métiers de latransition
- Ce qu'il ne garantit pas : Ce n'est pas un secteur a soi seul, plut6t une compétence
Compétencestransférables
- Cequ'il désigne : Ce que vous emportez d'un métier vers un autre
- Cequ'il ne garantit pas : Elles ne remplacent pas |a technique du nouveau métier

Quatre familles, quatre quotidiens

La rénovation énergétique et les énergies renouvel ables sont des métiers de terrain. L'isolation, le photovoltaique
. on travaille sur des bétiments, sur des chantiers, chez des gens. Le corps est engagé, lajournée se voit alafin.

La gestion des déchets et les mobilités douces ouvrent d'autres portes encore, avec d'autres environnements de
travail et d'autres exigences.

Et puisil y ale versant analytique, dont le bilan carbone est I'exemple le plus connu : on mesure, on compare, on
restitue. Méme finalité, tout autre journée. Beaucoup de personnes qui se disent attirées par la transition
écologique n'ont en réalité examiné qu'une seule de ces familles. Souvent la plus visible, rarement celle qui leur
ressemble.

Un vivier documenté, pas un mot d'époque

Ce n'est pas une tendance de discours. La dynamique des emplois et des formations de la transition -
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photovoltaique, isolation, bilan carbone - est suivie par I'Observatoire national des emplois et métiers de
I'économie verte, porté par le SDES (Ministére de la Transition écologique) avec France Travail, la DGEFP et le
réseau des Carif-Oref. La DARES publie de son cété ses travaux sur la transition écologique au travail.
L'ADEME, agence de la transition écologique, compléte le tableau, et France Travail publie ses données de
métiers et de tensions.

Ce détail compte plus qu'il n'en al'air. Sur un sujet aussi chargé d'opinions, vous pouvez vérifier avant de vous
engager. Le nom d'un secteur qui plait ne remplace jamais un relevé.

Le cas de la Nouvelle-Aquitaine

La région a une forte composante énergie et batiment. Ces métiers y recrutent concrétement. Pour quelqu'un qui
vit ici, cela change une chose tres pratique : le débouché est |a ol vous habitez, pas dans une autre région ou il
faudrait déménager toute une famille.

Cela ne dispense pas de descendre a la maille du bassin d'emploi. Un secteur porteur a I'échelle régionale peut
étre atone avingt minutes de chez vous, et I'inverse est vrai aussi.

Deux situations concreéetes

Un homme de 41 ans, magasinier

Il dit vouloir faire quelque chose dutile. Il pense d'abord « écologie », pas « métier ». Quand on descend d'un
cran, ce qui l'attire vraiment, c'est de voir le résultat de sajournée ;: un chantier terminé, un logement mieux isolé.
La rénovation énergétique Iui correspond - non parce que l'intitulé est vert, parce que le quotidien lui va. Les
guestions suivantes sont techniques : quel geste, quelle formation, quels employeurs autour de chez lui.

Une femme de 37 ans, assistante de gestion

Elle cherche du sens €elle aussi, mais €elle n'a aucune envie de monter sur un toit. Ce qui l'intéresse, c'est la
mesure : comprendre d'ou viennent les émissions d'une organisation, et aider a les réduire. Ses années de gestion
ne partent pas a la poubelle. Aller chercher des données aupres de services qui n'ont pas le temps de répondre,
tenir un tableau propre, restituer clairement a une direction : ce sont des compétences transférables, a condition
de les nommer une par une plut6t que de les résumer par « je suis rigoureuse ».

Les erreurs fréguentes

- Confondre la cause et le métier. Vouloir travailler pour I'environnement n'est pas encore un projet
professionnel tant qu'on n'a pas nommeé un poste, un geste et un employeur possible.

- Traiter I'économie verte comme un secteur unique. Entre poser des panneaux photovoltaiques et calculer un
bilan carbone, il n'y ani le méme quotidien, ni les mémes prérequis, ni les mémes formations.

- Choisir une formation parce que son intitulé contient un mot vert. Un intitulé n'a jamais recruté personne. Le
débouché se vérifie avant I'inscription, sur les données publiques et aupres des entreprises du bassin.

- Croire qu'un secteur qui recrute recrute partout et pour tous les profils. Une tension nationale ne dit rien de
votre territoire, ni de votre point de départ.

- Repartir de zéro alors qu'on arrive avec des années de métier. Ce qui se transfere raccourcit le chemin, mais
seulement si vous prenez le temps de le mettre a plat.

Pour votre reconversion

- Les métiers en tension en Nouvelle-Aquitaine - pour vérifier ce qui recrute réellement autour de chez vous
avant de choisir une formation.

- Le panorama des métiers - pour comparer les familles entre elles et sortir de |'étiquette « écologie ».

- Bilan carbone - le versant mesure et analyse de latransition.

- Compétences transférables - ce que vous emportez déja de votre métier actuel.
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- Reconversion professionnelle - le cadre général, dont la reconversion écologique n'est qu'une déclinaison.

A RETENIR

La reconversion écologique désigne un changement de métier vers la transition énergétique et
environnementale : rénovation énergétique, énergies renouvel ables, gestion des déchets, mobilités douces.

Ces quatre familles partagent une finalité, pas un quotidien : poser de l'isolant et calculer un bilan carbone
ne demandent ni les mémes gestes ni les mémes prérequis.

La dynamique de ces emplois et de ces formations est suivie par I'Observatoire nationa des emplois et
meétiers de I'économie verte (SDES, avec France Travail, la DGEFP et |e réseau des Carif-Oref) et par la
DARES.

LaNouvelle-Aquitaine, a forte composante énergie et batiment, est un terrain favorable a ces métiers.

Un secteur porteur ne dispense pas de vérifier le débouché dans votre bassin et de nommer un poste
précis.
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