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CERTIFICATION & RNCP

ECTS - Systeme Européen de Transfert et
d'Accumulation de Credits

Aussi écrit : ECTS - crédits européens - European Credit Transfer System

DEFINITION

Les ECTS sont des unités de mesure du travail nécessaire pour valider un module ou un
dipléme dans I'enseignement supérieur européen. 1 ECTS ? 25-30 heures de travail. Une
licence = 180 ECTS, un master = 120 ECTS supplémentaires.

Les ECTS, European Credit Transfer and Accumulation System, sont l'unité de mesure commune de
I'enseignement supérieur européen. Un crédit ne mesure pas un niveau ni une note : il mesure une charge de
travail, environ 25 a 30 heures, cours, travail personnel et évaluations compris. Issus du processus de Bologne,
ils permettent de transférer des acquis d'un établissement al'autre et de les accumuler jusqu'au dipléme.

Les équivalences : le tableau
Un semestre
- Crédits: 30
- Lecture : Environ 750 a 900 heures de travail
Licence (bac + 3)
- Crédits: 180
- Lecture : Six semestres
Master (bac + 5)
- Crédits : 300 au tota
- Lecture : 180 de licence plus 120

Doctorat (bac + 8)
- Crédits : 480 au tota
- Lecture : 300 de master plus 180
ECTS et RNCP : deux logiques qui ne se convertissent pas

C'est la confusion la plus fréguente. Les ECTS quantifient un volume dans un cursus académique. Le niveau du
Répertoire national des certifications professionnelles, de 3 a 8, qualifie pour un métier ou un champ
professionnel. Un Titre professionnel de niveau 5 ne porte pas de crédits ECTS ; une licence porte 180 crédits et
un niveau 6. Les deux systemes coexistent, et aucune table ne transforme I'un en I'autre.

A quoi servent les crédits en reconversion

Si vous reprenez des études en formation continue - université, Cnam, école -, les crédits déa acquis peuvent
étre reconnus et vous dispenser d'une partie du cursus. Combinés avec la validation des acquis de I'expérience,
ils font parfois gagner des semestres. I1s servent aussi a comparer deux parcours : 60 crédits par an est la norme,
et une formation qui en promet 120 en douze mois mérite une question.

Deux situations concreéetes

Une licence abandonnée il y a quinze ans

Un homme de 40 ans a validé deux années de licence avant d'entrer dans la vie active. Ses 120 crédits n'ont pas
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de date de péremption au sens du systéme ; I'université qu'il contacte reconnait une partie de ses acquis et I'inscrit
directement en troisieme année de licence en formation continue, en lui demandant de repasser deux unités
devenues obsol étes.

Une reprise d'études en paralléle d'un emploi

Une cadre de 45 ans vise un master en cours du soir. Le Cnam reconnait son expérience par une validation des
acquis et lui accorde une dispense d'unités, exprimée en crédits ; il [ui reste 90 crédits a obtenir sur deux ans, au
lieu de 120.

Les erreurs fréquentes

- Convertir mentalement un niveau RNCP en crédits, ou I'inverse.
- Croire qu'un Titre professionnel donne des ECTS.
- Prendre un crédit pour une note ou un niveau de difficul té.
- Ignorer les crédits acquis dans un cursus ancien avant de se réinscrire.
- Choisir une formation « certifiante » a I'étranger sur la seule promesse de crédits, sans vérifier
|'établissement.
Pour votre reconversion

La question utile n'est pas « combien de crédits ? » mais « de quoi ai-je besoin pour le métier visé : un dipléme,
un titre, ou une compétence certifiée ? ». Pour un métier accessible par Titre professionnel, les ECTS n'entrent
pas en jeu ; pour une reprise d'études longues, ils sont votre monnaie d'échange. La page consacrée a la
reconversion des cadres aborde |es deux cas.

A RETENIR

Un crédit ECTS mesure une charge de travail, environ 25 a 30 heures, cours et travail personnel compris;
un semestre vaut 30 crédits.

Licence : 180 crédits ; master : 300 au total ; doctorat : 480. Les crédits se transférent entre établissements
et pays européens.

Les ECTS quantifient un volume dans un cursus académique ; le niveau RNCP qualifie pour un métier :
les deux coexistent et ne se convertissent pas|'un dans |'autre.

En reconversion, les crédits servent surtout a vaider partiellement un dipléme sans tout reprendre,
souvent en combinaison avec laVAE.

SOURCES

OFFICIELLES & REGLEMENTAIRES

- Ministere de [I'Enseignement supérieur et de la Recherche - systéeme européen de crédits (ECTS)
https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/ (consulté 2026-05-19)

- Centre Inffo - systeme ECTS https://www.centre-inffo.fr/ (consulté 2026-05-19)

- Commission européenne - European Credit Transfer and Accumulation System (ECTS)
https://education.ec.europa.eu/ (consulté 2026-09-05)

ACADEMIQUES

- Cairn.info - systeme ECTS Bologne https://www.cairn.info/ (consulté 2026-05-19)

benjaminduplaa.com/lexique/ects Sources vérifiées 05/2026 Page 2/3



GLOSSAIRE - FORMATION PROFESSIONNELLE - BENJAMINDUPLAA.COM

Fiche extraite du Glossaire de la formation professionnelle.

Auteur : Benjamin Duplaa - directeur IFPA Poitiers, 15 ans d'accompagnement reconversion
Bordeaux, France.

Version a jour (les regles évoluent) : benjaminduplaa.com/lexique/ects
Diffusion libre - citation appréciée.

Scanner pour ouvrir le PDF

benjaminduplaa.com/lexique/ects Sources vérifiées 05/2026 Page 3/3



